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Eiersuche mit Shuttle-Service
Obernkirchen. An diesem Wochenende wird in Obernkirchen ein Eiersuchwettbewerb organisiert. Viele
Ostereier werden anlässlich des Bau- und Energieforums in der Liethhalle, in den Geschäften der Innenstadt
(wegen des Frühlingsmarktes) und zum verkaufsoffenen Sonntag bei Möbel Holtmann versteckt. Alle
Besucher sollen die Eier in ihren Verstecken finden und zählen. Um die Veranstaltungsorte problemlos
erreichen zu können, wird die Eier-Rallye von dem Busunternehmen Tebbe mit einem Shuttle-Service am
Sonntag von 14 bis 17 Uhr unterstützt. Drei Haltepunkte gibt es für den Shuttleservice: die Post, das
Möbelhaus Holtmann und die Liethhalle. r

Nordic Walking an Schulen?
Obernkirchen. Die Landesschulbehörde hat die Fachkonferenzleiter für den Bereich Sport in allen Schulen
des Schaumburger Landes zu einer Dienstbesprechung am Mittwoch, 25. März, in der Grundschule am
Kammweg eingeladen. Trainer Gerd Warnke vom Kneipp-Verein nimmt mit Kindern einer vierten Klasse eine
Einführung in Nordic Walking vor. Anschließend werden sich auch die Lehrkräfte damit befassen. Noch vor
dem Mittagessen soll über das Thema „Nordic Walking an Schulen – wann und wo sinnvoll?“ gesprochen
werden. Im Anschluss nimmt der Kreissportbund die Ehrung der Schaumburger Schulen vor, die beim
Sportabzeichen-Wettbewerb vorn lagen. Im Rahmen einer Dienstbesprechung werden sich die Teilnehmer
dann noch mit folgenden Anliegen befassen: Förderkriterien für Schwimmlehrgänge, Fußball in Schulen,
Planung der Schulsportwettkämpfe, die Fitnesslandkarte Niedersachsen und „Lernen braucht Bewegung –
Niedersachsen setzt Akzente“. sig

Kneipp-Verein zieht Bilanz
Obernkirchen. Zur Hauptversammlung lädt der Kneipp-Vereins am heutigen Sonnabend, 14. März, in die
Weinschänke Rohdental ein. Mit Bussen erfolgt die Anreise nach Rohdental bei Hess. Oldendorf. Dort gibt
es zunächst eine unterhaltsame Stunde mit dem Duo „Saitenwind“. Das Unterhaltungsprogramm startet um
15 Uhr, der Beginn der Jahresversammlung ist gegen 16.30 Uhr. Nähere Auskünfte gibt es bei Edith Warnke:
(0 57 24) 65 44. r

Fitness für Po und Beine
Obernkirchen. Optimales Fitnesstraining zur Stärkung von Bauch, Beinen und Po bietet der MTV
Obernkirchen an. Start ist am 19. März, um 9.15 Uhr im Übungsraum des Sonnenbrinkbades. Um
Voranmeldung wird gebeten unter Telefon (0 57 24) 44 21. 

Was tun bei Schmerzen?
Obernkirchen. Gleich zwei Veranstaltungen innerhalb von acht Tagen hat der Vorstand des Sozialverbandes
Obernkirchen angesetzt. Am Freitag, 20. März, spricht die Apothekerin Sybille Schlusche ab 15 Uhr im
Restaurant „Am Sonnenbrink“ über das Thema „Wie gehen wir mit Schmerzen um?“. Und am Sonnabend,
28. März, treffen sich die Mitglieder um 16 Uhr an gleicher Stelle zur Hauptversammlung. sig 

Sozialverband trifft sich
Krainhagen. Der Sozialverband lädt für Sonntag, 15. März, 15 Uhr, zur Hauptversammlung in die
„Bürgerstuben“ ein. Neuwahlen stehen nicht auf der Tagesordnung. 


